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Пояснительная записка 

Годовой календарный учебный график является приложением к Учебному 

плану ГБДОУ № 45 на 2025-2026 учебный год. График сформирован в 

соответствии с нормативными документами, с учётом образовательной 

программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов 

освоения основных образовательных программ, установленных 

федеральными государственными образовательными стандартами, 

федеральной образовательной программы и с учетом возрастных 

психофизических особенностей детей дошкольного возраста. Годовой 

календарный учебный график является документом, регламентирующим 

организацию образовательного процесса. 

 

1.  Режим работы учреждения 

Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы возрастных групп 12 часов (с 07.00 до 19.00) 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье, праздничные дни 

2.  Продолжительность учебного года 

Учебный год с 01.09.2025 г. по 29.05.2026 г. 

1 полугодие с 01.09.2024 г. по 30.12.2025 г. 

2 полугодие с 12.01.2026 г. по 29.05.2026 г. 

3.  Продолжительность занятий 

Младший дошкольный возраст с 2 месяцев до 3 лет – 10 мин. 
с 3 лет до 4 лет – 15 мин. 

Старший дошкольный возраст с 4 лет до 5 лет – 20 мин. 

с 5 лет до 6 дет – 25 мин. 
с 6 лет до 7 лет – 30 мин. 

4.  Начало занятий 

Первая половина дня С 9.00 

Вторая половина с 15.45 

5.  Объем недельной нагрузки 
образовательной деятельности по группам 

Младший дошкольный возраст с 2 лет до 3 лет – 2 ч. 30 мин. 
с 3 лет до 4 лет – 3 ч. 15 мин. 

Старший дошкольный возраст с 4 лет до 5 лет – 4 ч. 20 мин. 

с 5 лет до 6 дет – 5 ч. 50 мин. 
с 6 лет до 7 лет – 7 ч. 

6.  Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

6.1. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения 
образовательной программы 

Первичный мониторинг с 01.10.2025 г. по 10.10.2025 г. 

Вторичный мониторинг с 12.05.2026 г. по 22.05.2026 г. 

6.2. Праздники для обучающихся 

«День знаний!» сентябрь 

«Осенние фантазии» октябрь 

«Азбука безопасности» ноябрь 
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«День матери» ноябрь 

«В гостях у дедушки Мороза» декабрь 

«Сказки бабушки Метелицы» прощание с елочкой январь 

«Гвоздика памяти» январь 

«Ой блины, блины, блины вы, блиночки, мои!» февраль 
Свободная игра февраль 

«Парад дошколят» февраль 

«Мамин день» март 

«Минута славы» март 

«Космические приключения» апрель 

Выпускные май 

«День Победы» май 

«С днем рождения, Санкт-Петербург» май 

День защиты детей июнь 

День народных хороводных игр июнь 

«По сказочным тропинкам» июнь 

«Пушкинские дни» июнь 

День океанов и морей июнь 

«Державность и величие в символах страны» июнь 

«Неделя детских инициатив» июль 

«Цветочный фестиваль» июль 

День семьи, любви и верности июль 

Экологическая неделя август 

День дружбы август 

7.Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни 

7.1. Каникулы 
 Сроки/даты  

Зимние каникулы  с 31.12.2025 –  11.01.2026 г.  12 дней 

Летние каникулы  с 01.07.2026г – 31.08.2026 г.  62 дня 

7.2. Праздничные дни 
 День народного единства 04.11.2025 
 

Рождество Христово 07.01.2026 

День защитника Отечества 23.02.2026 

 Международный женский день 08.03.2026 

Праздник Весны и Труда 01.05.2026 

День Победы 09.05.2026 

День России 12.06.2026 
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Родительские собрания: 

Август – для вновь поступающих воспитанников 

Сентябрь – для всех групп воспитанников   

Май – для всех групп воспитанников 

Август– для вновь поступающих воспитанников 
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